
外は気持ちがいいねえ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

今年は秋らしい日が少なく、冬の季節になりました。コロナウイル

ス感染症に続き、インフルエンザウイルスも流行しています。引き

続き感染対策に気を付けると共に予防に努めましょう。少しでも体

調に変化を感じた場合は、早めの病院受診を心がけましょう。 

久しぶりにドライブに出掛けました。様々な場所で紅葉が始まって

おり、とても綺麗でした!(^^)! やっぱり外は気持ちがいいですね。 

班分けをしていますので、来月も出かけます。 

４つの種からこんなにたくさん落花生が育

ちました。収穫した時はびっくりしました！ 

落花生以外のすだちな

ども立派に育ちました。 

１１月の誕生会を行いました。入居者の皆様と手作りのケーキ

と歌でお祝いしました★ おめでとうございます！ 

ハイ、チーズ(笑) 


